Mediciones de las biosefiales periféricas con el equipo
Neurobit Optima

Introduccion

La informacidn proporcionada a continuacién tiene caracter complementario. Se supone que el
usuario ya tiene conocimientos basicos respecto a las mediciones fisiolégicas planificadas y que ha
leido:

e el manual de uso del equipo Neurobit Optima,

e los manuales adjuntos a los materiales de empleo (electrodos, etc.), asi como

e laintroduccioén al uso del software seleccionado.

El modo de aplicacién de los electrodos EEG se describe en un manual por separado.

El equipo Neurobit Optima tiene canales de medicién universales. Cada uno de ellos puede utilizarse
para medir cualquiera de las modalidades (tipos de sefiales) disponibles para el equipo. La funcién de
canal se define en la ventana de configuraciones del equipo. El procesamiento y presentacion de las
sefiales en la aplicacidn informatica utilizada y la forma de conexién de los sensores al equipo
deberan corresponder con la funcién seleccionada del canal.

La foto a continuacidn presenta un ejemplo de conexién al canal A de los cables de electrodos de clip
(producto n? 206012).

.

HR/HRV

Para detectar el ritmo cardiaco y su variabilidad se utiliza la sefial de la actividad eléctrica del corazén
(ECG). La medimos mediante:

e electrodos descartables autoadhesivos que no requieren uso de gel (p.ej. producto 201046),
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e cables con clips (p.ej. producto n? 206010 o 206012).

Forma de conexién de los electrodos:

e entrada “+” del canal seleccionado: pegamos el electrodo cerca de la apdfisis xifoides (la
parte inferior del esternén);

o _n

e entrada del mismo canal: pegamos el electrodo en la superficie anterior del hombro
derecho;
e VG: el electrodo puede pegarse en cualquier punto del cuerpo, p.ej. en la superficie anterior

del hombro izquierdo.

Los electrodos alternativos pueden aplicarse, respectivamente, en los antebrazos izquierdo y
derecho como se muestra abajo.
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El canal de medicidn seleccionado debe activarse (el campo “Channel enable” marcado) y ajustar el

perfil HRV (en el campo “Channel profile”) en la pestafia del canal de la ventana de configuracion.

m

[

Neurobit Optima 4 settings

General Chan A IChan B] Chan C} Chan D] Test 1 About ]

Channel enable v

Channel label | HP ECG

Sensor info | AgAgCl

e prote [T -]

Close Next

A continuacién presentamos un ejemplo de pantalla de la aplicacidn para la mediciéon de HRV.

[l BioExplorer 1.6 [ Design - HRV.bxd | [ Session - CAPTURE ] - [Instruments 1]
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EMG

Para medir la actividad de los musculos se utilizan:

e cables con clips (p.ej. producto 206010 o0 206012) y
e electrodos monofasicos autoadhesivos que no requieren uso de gel/pasta. Pueden ser los
mismos electrodos que los utilizados para la medicién ECG (producto 201046).

La medicién puede ser mono- o multicanal y aprovechar cualquier canal del equipo (en funcién de las
configuraciones de la ventana de configuraciones del equipo). Forma de conexién de los electrodos:

”

e entradas “+” y “—” del canal seleccionado: dos electrodos en la piel, en la zona de los
extremos opuestos del musculo seleccionado;

e VG: el electrodo de la puesta a tierra virtual puede situarse en la mitad de la distancia entre
dos electrodos anteriores (si supera 10 cm) o en otro punto del cuerpo (menos la zona del

corazén).

El canal de medicidn seleccionado debe activarse (campo “Channel enable” marcado) y ajustar el
perfil EMG (en el campo “Channel profile”) en la pestafia del canal de la ventana de configuracién del
equipo.

[

|8 | Neurobit Optima 4 settings 1

General Chan A |Chan BlChan Cl Chan Dl Test | About |
Channel enable ¥
Channel label IEMG—
Sensor info I AgAgCl

Channel function IVo\tage Vl

Frequency characteristic ILinear phase sharp j

Measurement range [uY] Ill]l]ﬂ >
Rarge minimurn [uy] I -1000

Sarnple rate [sps] IlOOO o

Paower interference filter ¥

Sum disconnected 7

Common reference INo connection 'I

Close Next
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A continuacidn se presenta un ejemplo de pantalla de la aplicacion para la mediciéon de EMG.

[l BioExplorer 1.6 [ Design - EMG.bxd ] [ Session - PLAYBACK D:\Program Files\BioExplorer\Sessions\Examples\EMG.bxs ] - [Instruments 1]

L8 BioExplorer Edit Session Design Objects Instruments Tools Window Help
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GSR

Para la medicidn de la conductividad de la piel utilizamos:

e 3 electrodos de uso multiple con velcro (p.ej. producto 201030), sin utilizar pasta/gel;

e cables con clips (p.ej. producto 206010 o 206012).
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Forma de conexién de los electrodos:

”

e entradas “+” y “—” del canal seleccionado: conectamos los electrodos situados en la
superficie interna de las puntas de los dedos (normalmente son el dedo indice y medio de la
mano no dominante) cerrados con velcro;

e V\/G: el electrodo se sitla en el dedo anular de la mano no dominante.

En la ventana de configuracion del equipo debe activarse el canal de medicidn seleccionado y ajustar
el perfil GSR para el mismo.

]

8| Neurobit Optima 4 settings

General ChanA |Chan Bl Chan Cl Chan Dl Test : |About |

Channel enable 7

Channel label I GSR

Sensor info | AgAgCl dry

Channel profie [EE TN |
Channel function ICmnrJudan[e 'I

Meazurement range [us] |2CI >
Range minimum [us] I 1

Sample rate [sps] |15.625 =

Surm disconnected T

Close
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A continuacidn se presenta un ejemplo de pantalla de la aplicacion para la medicién de GSR.

[m:] BioExplorer Edit Session Design Objects Instruments Tools Window Help

0000 o

CAPTURE  PLAYING 00:09:57 Neurobit Optima 4

Session time Log(GSR) change
734.1m

684.1m -

634.1m -

584.1m |
GSR
20.0u™
534.1m0O,
484.1m -
15.0u—
434.1m -
10.0u— 384.1m -
500.0m—
334.1m _|
Log(GSR)
5.00- Ld
975.0m
0.0 0.0 650.0m -|

Session average

2.8uU

TEMP

325.0m -

0.0 |

La medicidon de la temperatura de la piel se realiza mediante un sensor termistor preciso (producto
con numero 201050). Forma de conexion:

”

e entradas “+” y “—” del canal seleccionado: cables negros del sensor;

e SH: cable gris.

En la foto se muestra la conexion del sensor con el canal A.

)

=iB=- VG SH +C-

NEUROBIT
- o= e
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El sensor de temperatura se aplica en uno de los dedos. Normalmente, la punta del sensor esta fijada
en la superficie dorsal del dedo mediante una cinta de velcro (velcro por el interior). La punta debe
sobresalir ligeramente (1-2mm) de la cinta. La cinta no debe oprimir demasiado el dedo (se limitaria
asi el flujo de sangre y se reduciria la temperatura).

En la ventana de configuracion del equipo debe activarse el canal de medicidn seleccionado y ajustar
el perfil TEMP para el mismo.

8| Neurobit Optima 4 settings

General Chan A |Chan Bl Chan Cl Chan Dl Test | About |
Channel enable ¥

Channel label ITEMP

Sensor info | Neurobit TEMP probe

‘Channel profile I VI

Channel function ITemperature 'l

Thermistor characteristic IBTlDOKGAS?EI 'I
Measurement range [°C] |120 ot
Range minimurm [*C] |21—

Sample rate [sps] |15.625 >

Sum disconnected I
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A continuacidn se presenta un ejemplo de pantalla de la aplicacion para medir la temperatura de la
piel.

[l BioExplorer 1.6 [ Design - TEMP.bxd | [ Session - CAPTURE ] - [Instruments 1]

W] BioExplorer Edit Session Design Objects Instruments Tools Window Help
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El sensor de temperatura puede utilizarse también para la observacidon del ritmo respiratorio a través
de la medicidn de los cambios de temperatura del aire inspirado y espirado. Para ello, colocamos el

sensor debajo de la nariz, tal como se muestra en la siguiente foto. (Para facilitar la tarea, se puede
pasar el cable del sensor por detras de la oreja)
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Mas abajo se muestra la sefial medida. La temperatura se incrementa al espirar y una vez terminada

la espiracidn, decrece.

Uﬁmbtp\mrer Edit | Session | Design Objects Instruments Tools Window Help -[&x
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Notas finales

e Silos electrodos se conectan a varios canales, es suficiente una conexién (cualquiera) de la
toma VG al cuerpo. P.ej. para la medicién simultdanea de HRV y GSR basta con conectar el
electrodo ECG (en el hombro o antebrazo) a la toma VG, y no se necesita el electrodo GSR en
el dedo anular.

e Los canales de medicién que actualmente no se utilizan deberan estar desactivados (campo
“Channel enable” no marcado en la pestafia del canal de la ventana de configuracién del
equipo).

e Elsoftware BioExplorer (en la ver. 1.6) no guarda las configuraciones de los canales de
medicion del equipo Neurobit Optima en los ficheros de proyectos de procesamiento y
presentacién de datos (*.bxd). Por tanto, después de cargar un proyecto (opcién
Design/Open del menu principal) que utilice otras modalidades u otro nimero de canales
gue hasta el momento, sera necesario modificar respectivamente la configuracion de los
canales del equipo (BioExplorer/Devices/Neurobit Optima*/Properties/”Optima Config
Window”).

Para facilitar tal modificacidn, al principio pueden guardarse las configuraciones mas
frecuentes del equipo (p.ej. para la medicién de HRV, EMG, etc.) mediante el botdn Save de
la ventana de configuracion. En un futuro, podran cargarse rapidamente mediante el botdn
Load de la ventana mencionada.
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